
1. Planlegg barnehagestart og 
merk alt av klær

2. Tilpass klærne etter årstid og vær

3. Ta hensyn til lek i klatrestativ – 
unngå skjerf og snøring i halsen

4. Vær forberedt på lek 
i regn og kulde

5. Ta med nødvendig skift

6. Ta trygge klesvalg. Vær obs på 
fastsydde hetter og knapper som 

kan falle av

7. Bruk synlige reflekser 
på alt yttertøy

8. Vend i tide, det er ingen skam å 
returnere tøy som kan være farlig

9. Spar på kreftene og unngå 
bekymringer - kjøp sikkert 

barnetøy

STORMBERGS

Tøyvettregler
Trelagsprinsippet

1. lag

Fukttransporterende
Ull er gull!

Tynt og tettsittende

Luft mellom lagene
Fukttransporterende

Varmt og isolerende

2. lag

Vind- og vanntett

Slitesterk
God bevegelighet

3. lag


